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J 1 ominciamo questo 1983
I m  '  con un nuovo capitolo di 
I \  J «Gente Viaggi / gastrono-

-I mia», dedicato di volta in 
volta a un capoluogo di regione, a 
una città che per il ghiottone errante 
riserva, angolo dopo angolo, golose 
sorprese. Per inaugurare questa serie 
abbiamo scelto Palermo, opulenta 
città capoluogo di una regione dai 
mille problemi, che vi accoglie con le 
sue meraviglie, con i tesori delle sue 
antiche tradizioni, con le sue ghiotto­
nerie rimaste attaccate al passato.

Come sempre, non abbiamo fatto 
gli «assaggi per telefono»; non abbia­
mo provato i ristoranti «con le 
schede fatte dagli stessi ristoratori»;
n O n  J jf iV 'ia m r»  cr*É»1tr» rw=»r r i a r d i  A m

consigi 
dépliar 
mo in 
«Alitali 
Raisi e 
to, cor. 
messo 
abbian 
mo fer

-FORMAGGI F PFSCF- 
SALUMERIA GIGI MANGIA, 
via Principe Belmonte 116 
angolo via Ruggero Settimo, 
tei. 091 / 587651 - chiuso il 
mercoledì pomeriggio.

Un giovane entusiasta di soli 
26 anni manda avanti (era appe­
na ventenne quando ha comin­
ciato) la più ricca salumeria di 
Palermo. Il locale è piccolo e lo 
fanno ancora più «pieno» decine 
di prosciutti crudi che pendono 
dal soffitto. Ma Gigi Mangia 
non ha solo Langhirano o San 
Daniele: da lui potrete trovare 
anche i salami di Sicilia (di 
Sant'Angelo. Brolo. Chiaromon- 
te Gulfi) in più qualche formag­
gio tipico come ricotta, «primo 
sale», caciocavallo, ricotta infor­
nata. Il reparto vino ha il meglio 
o il più interessante dell'isola, 
oltre alle cose più scelte del 
continente: i nomi sono quelli di 
Antinori. Badia a Coltibuono, 
l'olio extra vergine Brisighello. 
C’è anche la linea di spumanti 
della Ca' del Bosco, in Francia- 
corta. oltre a qualche grande 
francese.


